
２つめのフィットネス班 誕生!

2019 年度

フィットネス班会は、毎月

第２水曜日と偶数月第４水

曜日の 14時～15時「いき

いき八田」地域交流スペー

スで開催しています。友の

会会員はどなたでも参加い

ただけます。予約不要です。

たたら香椎支部ニュース
安心して住み続けられるまちづくりをめざして！

〈発行〉 ふくおか健康友の会
たたら香椎支部 事務局 092（691）5615

たたらリハビリテーション病院 社保共同組織委員会

2019年 11月 6日発行

支部では友の会新聞の帯封や手配りをお手伝いし

ていただける方をさがしております。ご自宅周りで

もかまいません。協力していただける方がいらっし

ゃいましたら事務局までご連絡ください。
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