
５月１０日（金）、サニー八田店前にて、あおぞら健診を行いました。

天候にも恵まれ、短時間のとりくみでしたが多くの方が健診を受けに来られ賑や

かなあおぞら健診となりました。

元号が令和になり、初めての「あおぞら健診」を行いました

会場では、スタッフ４名と友の会役員１名による健康測定を行い、７名の方が健

康チェックを受けられました。

検診内容は、血圧測定、骨密度測定、体脂肪率測定を行いました。

高齢の女性が多く、皆さん健康への関心が高い様子でした。

たたら香椎支部ニュース
安心して住み続けられるまちづくりをめざして！

〈発行〉 ふくおか健康友の会
たたら香椎支部 事務局 092（691）5615

たたらリハビリテーション病院 社保共同組織委員会

2019 年 5 月 10 日発行

支部現勢3, 726世帯（3月末現在）

支部では友の会新聞の封筒詰めや手配りをお手伝

いしていただける方をさがしております。ご自宅周

りでもかまいません。協力していただける方がいら

っしゃいましたら事務局までご連絡ください。

№2

【健康講座】のおしらせ

日時：6月 1日（土）
14：00～14：40

場所：地域交流スペ－ス
内容：「コグニサイズ」

＊同日 14：40 から、たたら香椎支部定期総

会を開催します。


