
  
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

たたら香椎支部ニュース 
安心して住み続けられるまちづくりをめざして！ 

〈発行〉 ふくおか健康友の会 
たたら香椎支部 事務局 092（691）5615 

たたらリハビリテーション病院 社保共同組織委員会 

 

２０１６年４月 11日発行

支部現勢3, 532世帯（3月末現在）

支部では友の会新聞の封筒詰めや手配りをお手伝

いしていただける方をさがしております。ご自宅周

りでもかまいません。協力していただける方がいら

っしゃいましたら事務局までご連絡ください。 

＜お勧め雑誌紹介＞あなたと民医連をつなぐ月刊誌「いつでも元気」定価 380 円。内 100 円は東北震災カンパにあてられます。 

№１ 

健康友の会より 

「健康講座」開催のご案内 
 
６月４日（土）14:00～ 
 
場所：いきいき八田 

地域交流スペース 
内容：認知症を予定しています。
  
無料で、どなたでも参加できます｡

多くのご来場をお待ちしています。

今年度より新しいスタッフが加わ

り、より一層を頑張っていきます。

たたらリハビリテーション病院スタッフ参上。 

新スタッフ緊張気味！来場者との対話で笑顔へ！    

サニー前で 2016第 1回あおぞら健診開催。

左左かからら  
６階（川島）７階（桐島）３階（米岡） 

4月 8日、健康友の会とたた
らリハビリテーション病院 
共同で第1回あおぞら健診を

サニー前で開催しました。今回、2016 友の会担当メンバー（社保・共同組織委員）
で健康チェックを行い、買物ついでに７人が来場されました｡中には友の会行事に、

よく顔をだされる会員さんも来場され場を和ませていただきました。また、新メンバ

ーも「どんなことするんだろう！」と緊張気味でしたが来場者と会話する中でリラッ

クス｡活気のある和気あいあいとした雰囲気の交流となりました｡健診内容は主に、血

圧測定、血管年齢、骨密度測定、体脂肪測定などを行いました。「あおぞら検診」は

不定期ですがサニー前で 14:30から行っています｡みかけたら立ち寄って下さいね｡ 
 


