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西
日
本
新
聞
で
紹
介 あけましておめでとうございます

　今、世界では、ウクライナ、ガザでの戦争が続けられ、日本では、防衛費のかつて
ない増大のもとで、社会保障が削られる政治がすすめられています。コロナ禍からは、
日常にもどりつつありますが、病院では、まだ油断はできません。
　たたらリハビリテーション病院では、利用してよかったと感じていただける病院づく
りをひきつづきおこなってまいります。だれでもが必要な医療、介護サービスを利用でき、
健康を増進させるようなまち、社会にしていく活動を、地域のみなさんとともにすすめて
いきたいと思います。
　今年もどうぞよろしくお願いいたします。

　たたらリハビリテーション病院では、2015年、福岡市主催の介護予防教室を機につくられた自主
グループ「筥松フレンド会」へ認知症予防運動「コグニサイズ」の指導に伺っています。
　このたび、11月16日付西日本新聞でその活動が紹介されました。

院長　岩元 太郎
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今年の年女・年男より ー 抱負＆メッセージ

　生まれてから５度目の年女で
す。「２つ以上の事は覚えられな
いから宜しく！」と若いスタッフに
話しているので、みんな優しく目
配り、心配りしてくれます。
みんな、有り難う！

　今年８月よりたたらリハビリテーション
病院へ異動してきました。入職時に初め
て働いたのがこの病院で、あの頃の初心
をしみじみと思い出します。あの頃まで
のパワフルさはないですが、若手に負け
ないよう、今年も患者さんのため、病院
のため一生懸命働きます。

　たたらリハビリテーション病院に
異動して１年が経ち、昨年は新たな
環境で様々なことを学ぶ年でした。
今年はこれまで学んだことをアウト
プットしていき、多職種の方々と協働
し、より良い医療に貢献できるよう取
り組んでいきたいと思います。
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緩和ケア病棟・看護師
村橋 由紀子

リハビリテーション技術部・理学療法士
那須 亮太

薬剤科・薬剤師
西村 幸久



　11/11（土）、八田公民館にて「八田校区認知症声かけ模擬体験（おやこで学ぶ認知症
講座）」が開催されました。この取り組みは、地域の中で、認知症等で困っていそうな人（※
認知症役のスタッフ）に実際に声をかけることを通して気づきを増やし、認知症の対応につ
いて学び理解を深める活動です。八田校区社会福祉協議会・八田校区まちづり協議会・
八田公民館が主催の活動ですが、当院も共催事業所として参加・協力をしています。
　当日は当院から8名のス
タッフが参加し、八田校区
の皆さんと一緒に認知症に
ついての学びを深めました。
地域に根付いた病院として、
今後も地域活動に積極的に
参加・協力していきたいと
考えています。

ワイワイ楽しく

第４回HPH
フェスティバル開催患者＆職員＆地域 み ん な 健 康 に

秋 ま つ り ＆ ク リ ス マ ス 会

６階病棟
12/20 クリスマス会

八田校区認知症声かけ模擬体験
安心して暮らせる 地 域 づ く り

　各病棟で秋～冬の行事を開催しました。入院患者さんの療養生活に、ちょっとした刺激と彩りが
添えられるようにと、病棟スタッフが工夫をこらし、楽しいひと時を過ごすことができました。

カラオケ＆
手作りおやつで
気分もアップ!!

箱の中身は
何かな？

ご家族も
参加しての
クリスマス会

クリスマスケーキにプレゼントも

ストッキング相撲
観戦の後は福引き

３階病棟
11/28 秋まつり

さかなの
ニオイが

当院の各部門が取り組んでいる健康づくり活動の交流の場として、
12月２日に第4回目となる「HPHフェスティバル」をオンラインで開
催しました。今回はふくおか健康友の会の方 に々も参加頂き、当院職
員のほか法人本部職員も合わせて66名での開催となりました。
　特別講演では当法人の舟越理事長より「HPHについて」の講演
を頂き、ヘルスプロモーションの基礎知識とHPHが働きかける３つ
の対象（患者・職員・地域）それぞれについてのアプローチの具体例
などを学びました。各部門の演題発表では7職場から、前立腺がん
検診陽性者の追跡活動、入院患者の身だしなみへの心配りや身寄り

に関する問題への対応、職員の健康保持やリフレッシュの取り組みなど、職場の特色
を活かした活動が報告されました。友の会の方々からは、職員とは違った視点での質問
も多く頂き、発表する職員の刺激となり、有意義な発表会となました。

＊HPH＝健康増進活動拠点病院。WHOが提唱し、国際的な病院・ヘルスサービスの
   ネットワークがつくられた。

師範の資格を持つ看護師による
書道パフォーマンス

窪田先生マジックショー

緩和ケア病棟
12/14 クリスマス会

５階病棟
12/21 クリスマス会

クリームを
たっぷりとサンタから

挨拶です

４階病棟
12/12 クリスマス会

講師の
舟越光彦理事長

ふくおか
健康友の会
の皆さん

講演のスライドより


